
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

李綜合醫療社團法人大甲李綜合醫院 

藥劑科 關心您 

 

Nitrostat® 
用藥指導 

 

 
 

 

 

 

藥物諮詢專線：04-26862288轉3117 

李綜合醫療社團法人大甲李綜合醫院



商品名：Nitrostat® Tablet 0.6 mg 

中文名：耐絞寧舌下錠 0.6 毫克 

成分：Nitroglycerin 

  

為什麼服用？ 

 Nitrostat®具有血管擴張作用，可用於預

防或緩解心絞痛（胸痛）。舌下錠作用快，

主要用於心絞痛急性發作。  

 

如何服用？ 

 心絞痛有疼痛感、壓迫感），立刻坐下或

蹲下，迅速取一片含在舌下，直到完全溶

解，不可以將藥片整粒吞服。  

 含藥片時，不要咀嚼，也不可以吃東西、

喝飲料、抽煙或漱口。  

 含本藥後一至五分鐘即可生效，若五分鐘

後未見效果，可再含一片，五分鐘後若仍

無效，再含一粒。如果含三片後胸痛仍未

緩解，請迅速就醫。  

 

 

 

 

 

可以和其他藥物一起服用嗎？ 

 服用本藥請勿與 Viagra（威而剛）、

Levitra（樂威壯）、Cialis（犀利士）併

用。  

 服用藥物期間若計畫服用中藥、健康食

品、或成藥及其他處方藥，尤其是降壓藥，

請事先告知詢問醫師或藥師。  

 

如果懷孕了，或正在哺乳，可否服用？ 

 如果有計畫懷孕或確定懷孕了，請先告知

醫師。美國藥物食品管理局對本藥品訂定

之懷孕用藥安全級數為 C級（無法排除對

胎兒的危險性）。  

 本藥會分泌到乳汁當中，若有服用此藥的

產婦，應避免哺乳給嬰兒。  

 

藥物副作用？ 

 暈眩、虛弱、頭痛、低血壓、噁心、嘔吐，

若有昏倒的現象請立即就醫。  

 

要如何保存？ 

 應儲存在陰涼、乾燥，且兒童不易取得之

處。  

 舌下錠不使用時或使用後應保存在原裝的

棕色瓶子內並且旋緊，不要與其他藥物併

放。  

 

 

 

服用注意事項？ 

 勿將此藥品分送給他人使用。 

 可能會引起頭暈，從事需高度警覺工作

時，應特別小心。  

 任何時間都要隨身攜帶藥品，以防止突然

心絞痛發作。  

 有藥物過敏史的病人應主動告知醫師及藥

師。  

 不宜飲酒及抽煙；勿將藥品分贈他人使

用。  

 


