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甲狀腺功能亢進之藥物治療  

一、 治療甲狀腺功能亢進 (過高) 之藥

物： 

1.Propylthiouracil (Procil) 

2.Methiomazole (Tapazole) 

二、 抗甲狀腺藥物可能副作用包括： 

1.皮膚搔癢或皮疹約 5%，是最常見之副

作用。部份患者持續服用，症狀會改

善。 

2.關節痛 

3.類紅斑狼瘡症狀 

4.肝功能暫時異常 

5.貧血、凝血功能變差或血小板減少 

6.顆粒性白血球缺少：約 0.5% 需立即

求診 

三、述副作用中，特別值得注意的是顆粒

性白血球缺少，常在治療期間 3個月

內突然發生，但也有可能發生於 3個

月後之任何時間。定期白血球檢查並

無法預防，所以如果有任何發燒或發

炎現象，尤期是喉嚨發炎必須馬上就

醫並檢驗白血球，如果白血球總數在

1500 以下，必須立刻停藥並儘速至門

診求治，至於在血液血球總數

1500-3000 間，是否要停藥，雖無急

迫性，但您需儘速與醫師討論是否使

用其它治療甲狀腺亢進的方法。 

四、如果有下列副作用，也必須把藥物停

止並求診治療。 

1.顆粒性白血球缺乏症 

2.嚴重之全身性皮膚疹 

3.膽汁滯留性黃膽，肝炎或急性關節痛 

 

甲狀腺機能低下之藥物治療 

一、治療甲狀腺機能低下(過低)之藥物： 

Eltroxin(Thyroxine sodium) 100mcg/tab 

二、注意事項 

1.甲狀腺素會受食物影響其吸收，故服

用甲狀腺素時，須於飯前服用。 

2.懷孕、準備懷孕及欲哺乳之患者，請

先告知醫師。 

3.如有服用抗凝血劑、強心劑、抗痙攣

藥物(如 Carbamezapin、phenytoin) 

、口服避孕藥或抗糖尿病藥物的患

者，請先告知醫師。 

4.未與醫師確認前勿自行停藥。 

5.藥品應避光、乾燥、室溫保存。 

三三、、副副作作用用：：  

使用過量時可能會有下列副作用：心

絞痛、心律不整、心悸、骨骼肌痛性

痙攣、心搏過速、腹瀉、嘔吐、震顫、

不安、興奮、失眠、頭痛、潮紅、發

汗、體重劇減、肌肉無力，通常只要

降低劑量或停藥數天即可消失。 

 

 


